
PROMENONS - NOUS CHEZ VOUS
Impromptus en théâtre d’objets et en danse

°°°

Théâtre d’objets et danse dialoguent avec les 

imaginaires des spectacteurs, 

le temps d’une escale poétique... 

tout publicde 6 à 90 ans
durée :  

entre 30 minutes et 1 Heure



«promenons-nous chez vous»,qu’est-ce donc?
 

Une rencontre artistique avec et pour des personnes de tout âge, 
autour du théâtre d’objets et de la danse. 

Une invitation à embarquer et à s’impliquer  
dans une aventure poétique de proximité.

Une danseuse et une joueuse d’objets proposent un voyage immobile, 

à travers la création d’histoires qu‘elles inventent, improvisent, 

en porosité avec le présent, les gens, l’énergie des lieux…

Elles proposent, à travers des outils ludiques qui laissent la 

place au hasard, de choisir des objets, ou des thématiques, et enfin 

de choisir comment l’histoire va se raconter (danse puis théâtre 

d’objets, théâtre d’objets puis danse , ou les deux réunis). 

Ce duo danse et objets crée plusieurs petites épopées, l’imaginaire 

se déploie... L’aventure se termine par une invitation au public 

à mettre son petit grain des sel dans de nouvelles histoires,avec 

l’outil qui leur parle le mieux (les mots, le mouvement, les objets).`

Chacun.e est libre de choisir de s’impliquer, participer.

Se reconnecter au présent, au 
 vertige de créer avec ce qui est 

là, ici et maintenant...

Gouter à l’émotion de vivre ensemble une aventure 
unique

Oser prendre le risque de la fragilité, 
de l'inconnu,  

de l’espace vide qui se remplit  
petit à petit d’une synergie  

collective. 

...intentions...
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De par leurs expériences respectives de plus de 15 ans dans la création 

artistique et l’improvisation, Amandine Meneau et Fanny Bérard sont 

toutes deux reliées par une exigence artistique, un amour des gens, une 

relation forte au sensible, au présent et à un art vivant de proximité.

Les premiers spectateurs de ce projet avaient du mal à croire que les 

histoires et les mouvements étaient improvisés.

Amandine Meneau et Fanny Bérard ont cette capacité à créer dans 

l’instant, à construire des histoires, des partitions fortes et 

sensibles, avec cohérence, sens, et toujours une note d’humour, une 

poésie du rire qui fait du bien...

Elles accueillent le vide pour le remplir d’émotions, d’exaltation 

toujours en lien avec la part d’humanité qu’elles ont en face d’elles..

°°°

-Inviter l
es gens à 

se redécou
vrir, à se

 faire con
fiance, 

à oser, à 
partager l

eur univer
s poétique

 et à pren
dre 

plaisir à 
créer en t

oute simpl
icité.

- Oeuvrer pour les droits culturel, 

l’accès à la culture et à  
l’expression. 

-Désacraliser 
l’art vivant, 

le rendre gout
u et acces-

sible à tous( 
et particulièr

ement aux pers
onnes qui 

sont ou s’en s
entent éloigné

es).

...NOS OBJECTIFS...


